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Lutte contre l’épidémie de COVID-1 

1. Situation épidémiologique  

Dans le monde 

Un total de 16 556 nouveaux cas confirmés, dont 16 498 (99,6%) en dehors de la Chine, et 828 nouveaux décès, dont 
817 (98,6%) en dehors de la Chine, ont été enregistrés. Ceci porte le cumul à 209 839 cas confirmés dont 8 778 
décès ; soit une létalité de 4,1% (Tableau 1). 

Sept(7) pays/territoires, Kirghizistan, Djibouti, Barbade, Montserrat, Mauritanie, Zambie, Gambie ont notifié leurs 

premiers cas confirmés de COVID-19. Le nombre de pays/territoires touchés en dehors de la République Populaire de 

Chine passe ainsi à 169  dont 34 pays africains (Figure 1).      

 
Fig. 1 Répartition spatiale par pays des cas de COVID-19 au 19/03/2020 
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Tableau I. Répartition de nombre de cas et décès de COVID-19 par pays au 19/03/2020 

Continent/Pays 
Nouveaux Cumul 

Cas confirmés Décès Cas confirmés Décès 

Chine 58 11 81174 3242 

Reste de l'Asie 1883 170 30547 1305 

Europe 10221 591 87108 4084 

Amérique  4166 50 9144 119 

Australie 96 1 510 6 

Afrique 132 5 644 15 

Autres  0 0 712 7 

Total 16556 828 209839 8778 
                                                                      Source : Sitrep OMS 19/03/2020 

 

En République Démocratique du Congo 

 

            Il y a eu 4 nouveaux cas confirmés, cela porte le total à 18 cas confirmés sans décès. Sur les dix-

huit (18) cas on a 15 cas d’origine importée et trois (3) de contamination locale (Chaînes secondaires). En 

ce qui concerne le suivi des contacts, sur un total de 431 contacts 347   ont été suivis soit un taux de 81 %. 

Quant au suivi des voyageurs venus des pays touchés, sur un total de 785 voyageurs, 433 ont été suivis 

soit 55,1 % de taux de suivi. 

Tableau II. : Données des voyageurs en trafic international en RDC au 19/03/2020 

PROVINCES PoE 

NOUVEAUX CUMUL 

Voyageurs en 
trafic 
international 

Voyageurs en 
provenance 
des pays 
touchés 

Alertes 

Voyageurs en 
provenance 
des pays 
touchés 

Alertes 

KINSHASA 
Aéro Ndjili 668 81 1 1931 3 
Beach Ngobila 86 1 1 21 2 

HAUT-
KATANGA 

Aéro Luano 102 42 0 1477 0 
Frontière 
Kasumbalesa 276 0 0 1 0 

NORD-KIVU 

Aéro Goma 24 2 1 66 1 

Gde Barrière 25 0 0 16 0 

Pte Barrière 48 10 0 16 0 
Frontière 
Kasindi 65 6 0 43 3 

SUD-KIVU 
Ruzizi 1 34 1 1 6 2 

Kamvivira 3 0 0 1 0 
KASAÏ-
ORIENTAL 

Aéro Mbuji-
Mayi 0 0 0 0 0 

TSHOPO Aéro Bangboka 0 0 0 0 0 

ITURI 
Frontière Aru 65 0 0 1 0 
Frontière 
Mahagi 21 0 0 10 0 

LUALABA 
Frontière 
Kolwezi 6 0 0 37 0 
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CONGO CENTR. Lufu 53 1 0 1 0 

TOTAL 1476 144 4 3627 11 
                                                        Source : PNHF/Ministère de la santé 

             Les 16 PoE opérationnels ont tous rapporté leurs données en date du 19/03/2020, soit une 

complétude de 100%. Sur un total de 144 voyageurs venus des pays en épidémie, quatre (4) alertes ont été 

remontés et investiguées.  
 

2. Activités de réponse en RDC 

Surveillance Epidémiologique et Contrôle Sanitaire aux Points d’Entrée (PoE) 

 Début de la formation des prestataires des PoE en PCI (kinshasa);  

 Briefing des Equipes d’Intervention Rapide en Survepi du Covid-19 ; 

 Gestion et investigation des alertes ;  

 Suivi des contacts ;  

 Screening des voyageurs à l’arrivée et au départ des PoE.  

Prise en charge médicale  

 Tenue de la réunion de la commission avec les différentes parties prenantes ; 

 Supervision des activités et accompagnement des équipes de PEC-MED sur terrain ; 

 Suivi des malades; 

 Soins d’urgence des cas instables; 

 Transfert de nouveaux cas vers les sites d’isolement. 

Prévention et Biosécurité 

 Poursuite de la décontamination autour du cas du Centre médical de CNSS GOMBE ; 

 Bio-nettoyage aux centres d’isolements (HASC et Cinquantenaire) ; 

 Dotation des intrants PCI/Wash aux centres d’isolement (HASC et Cinquantenaire) ; 

 Décontamination des bureaux du deuxième niveau du bâtiment du gouvernement et des différents bureaux de 

la primature ; 

 Poursuite des activités PCI ;  

 Appuyer le PNHF dans la formation des prestataires des PoE  sur la PCI/WASH. 

Prise en charge psycho-sociale   

 Préparation psychologique aux activités de santé publique à 281 passagers à l’arrivée ; 

 Soutien psychologique et préparation aux activités de santé publique à 6 suspects et leur membre de famille. 

 Soutien  psychologique à 5 patients ; 

 Soutien psychologique aux membres de familles des 10 patients ; 

 Soutien psychologique à 16 personnels soignant. 

 

Communication  

 Tenue de la réunion de coordination de la Commission ; 

 Réception et préparation du plan de distribution à la Division Provinciale de la Santé de Kinshasa des supports 

éducatifs de communication ; 

 Activités de sensibilisation pour vulgariser le discours du Chef de l’Etat sur les pratiques clés de prévention et 

de surveillance communautaire ; 

 Suivi des informations et messages dans les médias sociaux ; 

 Préparation de la caravane motorisée ; 

 Inventaire des panneaux routiers pour le placement des grandes affiches publicitaires ; 
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 Elaboration et traduction des plaquettes des messages éducatifs pour les RECOS en langues nationales pour 

la formation des RECOS avec l’appui de la Croix-Rouge et l’UNICEF ; 

 Elaboration du protocole d’analyse sociale sur les perceptions des populations sur le COVID-19. 

3. Recommandations au public 

Les recommandations standard de l’OMS à l’intention du grand public en vue de réduire l’exposition à un éventail de 
maladies, et la transmission de ces maladies, sont les suivantes et recouvrent l’hygiène des mains, l’hygiène 
respiratoire et les bonnes pratiques en matière de sécurité sanitaire des aliments : 

 Se laver fréquemment les mains à l’eau et au savon 

 Friction régulière des mains avec une solution hydro alcoolique. 

 Se couvrir la bouche et le nez avec le pli du coude ou avec un mouchoir en cas de toux ou d’éternuement – 
jeter le mouchoir immédiatement après et se laver les mains. 

 Éviter les contacts proches avec les personnes qui ont de la fièvre et qui toussent. 

 En cas de fièvre, de toux et de difficultés à respirer, consulter un médecin sans tarder et lui indiquer les 
voyages effectués. 

 Sur les marchés situés dans les zones où il y a actuellement des cas dus au nouveau coronavirus, éviter les 
contacts directs non protégés avec les animaux vivants et les surfaces en contact avec ces derniers. 

 La consommation de produits d’origine anima (œufs, laits, …) crus ou mal cuits doit être évitée. 
 

 

 


